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NINEZ Y EXCLUSION EN LA ARGENTINA

La infancia del siglo XXI

Una parte importante de los nifios de nuestros dias estéa en situacion de riesgo y vulnerabilidad por su
pertenencia a un contexto social excluido de los adelantos cientificos y de las nuevas tecnologias
generadas en nuestro pais por investigadores de universidades argentinas. Es entonces que toma
relevancia el papel social de la universidad, generadora de conocimientos y abierta a la comunidad, en
especial a los sectores vulnerables.
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Algunas especificaciones

Infancia es un término de uso habitual, con el que se hace referencia a un periodo de la
vida no siempre recortado univocamente y que a veces incluye el periodo de la nifiez y
hasta el de la adolescencia. Desde la psicologia del desarrollo y desde algunas
conceptualizaciones psicoanaliticas, infancia remite a los primeros afios de vida hasta la
aparicion del lenguaje, mientras que nifiez refiere especificamente al periodo que abarca
el proceso de escolarizacion.

Ademas de las diferentes conceptualizaciones que cada marco tedrico delimita, cada
época y cada cultura incluye en sus nociones sobre infancia y nifiez sus propias
representaciones, ya que la perspectiva psicolégica no solo tiene en cuenta las
caracteristicas del desarrollo especificas de cada edad, los factores bioldgicos, “lo
genético”, sino que también incluye en el concepto mismo la relacién con el contexto
familiar y social y con el proceso historico en el que se inscribe el analisis.

Por ello, para analizar la infancia o la nifiez es necesario tomar en consideracion las
lentas transformaciones de las costumbres y de las practicas socioculturales, que
determinan —posibilitando, impidiendo o condicionando- las experiencias de los sujetos
durante los distintos periodos de la vida.

Los condicionamientos derivados de la conformacion familiar y de la posicion en la
estructura social son dimensiones ineludibles en el analisis; el momento historico y la
complejidad de la sociedad argentina actual requieren asimismo articular el abordaje de la
diversidad de modos de ser nifio, pensado en términos de diferencias culturales, con otra
dimension imprescindible a tener en cuenta, la desigualdad social (Colangelo, 1998).
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En Argentina son muchos los autores que estudian distintos aspectos y dimensiones
sobre la infancia: el momento histérico, los cambios en los procesos vinculares, la relacion
entre infancia y paternidad, la incertidumbre acerca del futuro sociocultural (Inda, 2001;
Milmaniene, 2001; Rojas, 2000; Moreno, 2001; Corea y Lewkowicsz, 1999, Mose, 2001;
Katz y Carlisky, 2000). Asimismo, la influencia de las nuevas tecnologias es abordada
desde estudios sociohistoricos, semiolégicos y psicoanaliticos (Piscitelli, 1995, 1998,
2000; Turkle, 1997; Dobner, 2000).

Es necesario destacar la importancia que tienen en nuestro pais los trabajos que toman
en consideracion el papel de la escuela en la nifiez. Abordan el lugar privilegiado de la
escuela en la configuracion de la personalidad de los nifios, que trasciende la funcién
puramente formativa. La situacion social de Argentina asigna un papel particularmente
importante a la institucion escolar, en especial con respecto a poblaciones de nifios
provenientes de familias marginadas y de escasos recursos para quienes la escuela,
ademas de constituirse en un articulador entre la estructura familiar primaria y la
incorporacion plena a la estructura social, debe compensar las deficiencias y carencias
que el nifio trae, referidas tanto a necesidades basicas insatisfechas como a falta de
contencion afectiva.

El estudio de la realidad actual sefiala también el desamparo en que se encuentra la
institucion escolar: déficit, carencias, situaciones de pérdidas, abandono y desesperanza
(Jaim Etcheverry, 1999; Cervone, 1998; Slapak, 2000). Ello crea desorientacion de los
adultos frente a la problematica de los nifios; no sélo se carece de recursos para la
deteccion de problematicas importantes sino que no se cuenta con espacios de reflexion
dentro de las instituciones educativas para diagramar estrategias internas y articular otras
en relacion con el sector salud.

Considerando las dimensiones sefialadas puede pensarse que la nifiez es una categoria
socialmente construida en la que se conjugan la variabilidad cultural y la desigualdad
social. La familia y la escuela tienen un papel relevante al considerar el tema de la
infancia y la nifiez tanto como sus problematicas actuales.

Situacién actual de los paises en desarrollo

El siglo XX ha sido testigo de grandes avances de la humanidad, asi como de la
persistencia y agudizacién de situaciones de sufrimiento y atraso. Las tendencias globales
promueven la aceleracién del progreso tecnoldgico, la expansion de las comunicaciones,
el aumento en el dinamismo del intercambio comercial. Pero la globalizacion econdmica
ha contribuido a la conformacion de sociedades segmentadas, en las cuales porcentajes
importantes de la poblacion sobreviven en condiciones de pobreza y precariedad. El
aumento de las desigualdades entre los paises y hacia el interior de cada uno de ellos
incremento las situaciones de vulnerabilidad y de exclusién social. La globalizacion ha
contribuido a delinear aun mas la division de la sociedad en dos grupos: una minoria con
los recursos para competir en el mercado global y una mayoria menos afortunada que se
debate en un terreno de incertidumbre.

En la actualidad, la region presenta los mas altos niveles de desigualdad del ingreso en el
orden mundial, lo que tiene repercusiones de gran envergadura sobre los niveles de
bienestar de la poblacion. Se evidencia entonces que uno de los mayores riesgos de la
globalizacion y las recientes tendencias econdmicas y sociales son las dificultades
crecientes que afronta un gran porcentaje de la poblacion para su inclusién social (Hewitt ,
1999).



La nifiez en Argentina

Se toman en cuenta, ademas de la diversidad de estudios realizados, datos del informe
Situacién de los nifios y adolescentes en la Argentina. 1999 / 2001, elaborado por INDEC-
UNICEF (2003), en especial aquellos orientados a profundizar el conocimiento de
fendmenos sociodemograficos y la situacion de subgrupos poblacionales de particular
interés para el disefio y la implantacion de politicas sociales.

En estos estudios se destaca que ademas de los riesgos propios del ciclo vital, los
indicadores dan cuenta de altos niveles de vulnerabilidad dentro del grupo de nifios y
adolescentes en Argentina:

- fuerte peso de la mortalidad por causas reducibles (defunciones postneonatales);

- riesgo o probabilidad de morir antes de los 2 afios;

- dificultades en la cobertura de salud;

- rezago y desercion escolar;

- peso creciente de la pobreza por ingresos;

- condiciones habitacionales deficientes con riesgos sanitarios;

En los datos obtenidos influyen la posicion social (procesos sociales de largo alcance:
desempleo, precariedad laboral) y disparidades regionales.

Los datos del INDEC provenientes de censos nacionales y de la Encuesta Permanente de
Hogares sefialan que:

- disminuye la proporcion de nifios y adolescentes en los ultimos afos. En todo el pais los
nifnos y adolescentes alcanzan el 29,5% de la poblacion total. En la década del '90 la
proporcion de nifios y adolescentes experimento el mas brusco descenso registrado en su
evolucion histoérica. Se pueden considerar dos causas: la reduccion de la fecundidad y
aunque el descenso de la mortalidad infantil fue sistematico desde inicios del siglo XX,
éste se desacelera notoriamente desde los '80. Argentina es el pais de la region con
menos presencia de nifos;

- proporcion mas alta de nifios y adolescentes en poblacion pobre e indigente. Mientras
que en la poblacion total no alcanzan a constituir la tercera parte, cuando se trata de la
poblacién pobre superan la mitad. La region pierde importancia como indicador. En 2001
el 52,5% de la poblacion que reside en hogares con ingresos insuficientes esta constituida
por nifios y adolescentes. No hay diferencias entre regiones del pais.

Mortalidad infantil:

Se relaciona con las condiciones de vida y con el acceso y calidad de los servicios de
salud. Se registra un estancamiento de los porcentajes de muertes que podrian reducirse
en el primer afio de vida; entre los motivos analizados se destaca que es probable que se
haya producido un alejamiento de los nifios de los servicios de salud a partir del primer
mes de vida.

Diferencias en la mortalidad segun las condiciones de vida:

Menores de un afo: entre los hijos de madres adolescentes se registra la tasa mas alta de
mortalidad infantil. Hay diferencias regionales, pero se observa que la diferenciacién mas
importante se presenta entre las distintas situaciones sociales; es asi que las condiciones
socioeconomicas de la poblacion son las que tienen mas peso.

A partir del primer afio de vida la principal causa de muerte es “externa”, esto es por
accidentes, agresiones, suicidios; estas causas aumentan a medida que se avanza en la
edad. Se destaca el suicidio y las agresiones como la mayor tendencia en ascenso.

Nifez y universidad



Una parte importante de los nifios de nuestros dias estan en situaciéon de riesgo y
vulnerabilidad por su pertenencia a un contexto social excluido de los adelantos cientificos
y de las nuevas tecnologias generadas en nuestro pais por investigadores de
universidades argentinas. El verdadero desafio de esta época consiste en enfrentar las
enormes desigualdades y las situaciones de marginacion y exclusion que le impiden al
conjunto de la poblacién participar en los esfuerzos y los frutos del crecimiento econémico
y del desarrollo cientifico alcanzado. Esta alternativa no es sencilla de ser desarrollada y
es entonces que toma relevancia el papel social de la universidad, generadora de
conocimientos y abierta a la comunidad, en especial a los sectores vulnerables.

Son muchas las acciones realizadas desde la universidad en esa direccidon y que ponen
de manifiesto el logro de su funcién social. Relataré brevemente los objetivos de una
experiencia compartida en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires,
estrechamente vinculada a nifios y familias excluidas del conurbano bonaerense, a las
escuelas y las instituciones con las que se lleva a cabo este desafio “que nos permite
recuperar las lineas de pensamiento y accion que impregnaron la implantacion de las
carreras de Psicologia en las universidades nacionales a fines de la década del '50 y que
posibilitaron la formacion de psicologos en practicas profesionales integradas o
articuladas a otras disciplinas e inspiradas en un profundo compromiso con la sociedad y
sus requerimientos”.

El Servicio de Psicologia Clinica de Nifios, de la Segunda Catedra de Psicoanalisis:
Escuela Inglesa, en tanto “actividad de extension de una universidad nacional”, fue
implantado con el propdsito de utilizar el conocimiento en beneficio de sectores
vulnerables, en este caso la franja etaria entre 6 y 12 afios, las familias excluidas y un
sector ciertamente también desprotegido en la Argentina, como es el sistema educativo.
Este servicio social universitario surgié en el marco de un proyecto institucional mas
amplio de la Facultad de Psicologia, que fue el Programa de Epidemiologia Social y
Psicologia Comunitaria, disefiado en 1988 por las autoridades de la Facultad con el
explicito propdsito politico y académico de “romper el aislamiento de la unidad académica
con respecto al entorno social’[1]. “Ese proyecto institucional incluyé una convocatoria a
catedras y a profesionales externos interesados voluntariamente en el desarrollo de
practicas profesionales y actividades de investigacion acerca de problematicas
psicologicas y psicosociales en la comunidad local, para sistematizar una experiencia de
trabajo en terreno y sumarse a un esfuerzo colectivo de busqueda de modelos
alternativos y solidarios de intervencion profesional en los campos de la salud, la
educacion y la accion social. Se considerd oportuno situar esas practicas en la sede
Regional Sur de la Universidad, cuya zona de influencia presentaba un significativo
entramado de instituciones gubernamentales y no gubernamentales con el cual podian
establecerse vinculos fructiferos de colaboracién y propiciarse la construccion de redes
sociales.”

En este Servicio, un dispositivo indispensable y complementario al trabajo con los nifios
es el trabajo sistematico con los adultos responsables, asi como el disefio y la articulacidon
de estrategias conjuntas con las instituciones de la comunidad, particularmente la
escuela.

Esta experiencia compartida ha revertido en la ensefianza de grado ya que profundiza la
relacion entre teoria y practica; genera interrogantes que se plasman en indagaciones e
investigaciones sobre las caracteristicas actuales de la poblacion; logra el trabajo conjunto
con otras catedras, no soélo de la Facultad de Psicologia sino de otras unidades



académicas, tal como sucedio con el grupo dirigido por la Prof. R. Sautu de la Catedra de
Metodolologia y Técnicas de la Investigacion de la Facultad de Ciencias Sociales de la
UBA.

La tarea de extension a la comunidad nos vincula a una poblacién que se encuentra en
situacion de riesgo por exclusion social; la actividad de investigacion nos confronta
sistematicamente con esos vinculos y nos obliga a una revisién permanente de la relaciéon
entre el marco tedrico que sustenta nuestra labor, el contexto sociocultural al que
responde y en el que se desarrolla y los conceptos éticos implicitos y explicitos puestos
en juego en cada instancia.

Un punto a destacar es la inclusion de los estudiantes, que forman parte de esta
experiencia, en practicas asistenciales de base comunitaria que los inician en la
articulacion entre practica clinica y reflexion tedrica y en las particularidades del trabajo
comunitario en el campo de la salud y la educacion promoviendo la construccion de una
ética profesional fundada en valores solidarios y de compromiso social.

Son muchos los interrogantes[2] surgidos en 16 anos ininterrumpidos de trabajo conjunto
con nifos, familias e instituciones de la comunidad y solamente enuncio alguno de ellos
que siguen en el momento actual alentando el desafio:

- Las actuaciones disruptivas, el desborde emocional y su relacién con situaciones de
pérdidas - dolor psiquico del momento actual: cambios en la organizacion de la familia y
en las funciones parentales; dificultad en la contencidon emocional de los nifios; transicién
de las pautas e ideales tradicionales a otros en construccién; cambios en la estructura
laboral, altos indices de desocupacion y aumento del trabajo informal; migraciones;
muertes por accidentes y suicidio.

- Las dificultades en la convivencia escolar y su relacion con la crisis de la institucion
educativa.

- La pobreza y el rendimiento escolar.

- El impacto en la construccion del psiquismo de los medios de comunicacion masiva y las
nuevas tecnologias de la informacién.

- La utilizacion de dispositivos psicoanaliticos instrumentados en el Servicio para el logro
de cambio psiquico en nifios en riesgo y sus adultos responsables.

- La funcion del juego y la complejizacion del psiquismo. Indicadores del juego para la
caracterizacion de las problematicas de los nifios y del cambio en los tratamientos
realizados.

- Patologias actuales de los nifios.

- Consumo de sustancias psicoactivas legales e ilegales en los nifios y actitudes, valores
y creencias de sus adultos responsables.
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NOTAS

[1] Los entrecomillados refieren distintos trabajos publicados por los grupos de
investigacion dirigidos por la Prof. S. Slapak.

[2] Alguno de ellos son punto de partida de proyectos de investigacion de docentes-
investigadores y becarios de la 22 Catedra de Psicoanalisis: Escuela Inglesa de la
Facultad de Psicologia, UBA, financiados por sucesivas programaciones UBACyT.



